
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CENGHIALTA EGO

Indirizzo Via Trieste 28 – 36054 Montebello Vicentino (VI)
Telefono 333-7864292

Fax

E-mail ego.cenghialta@hotmail.it            
ego.cenghialta@pecpsyveneto.it 

Nazionalità Italiana

Data di nascita 16 NOVEMBRE 1985

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  Da settembre 2007 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
Cooperativa Vi.Assiste ONLUS - Contrà Gazzolle, 1 - 36100 Vicenza 
Partita I.V.A. 03249960240 - Tel. 0444 1838255

• Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale senza finalità di lucro ONLUS
• Tipo di impiego Istruttore – Educatore  

• Principali mansioni e
responsabilità

Assistenza scolastica e domiciliare di alunni frequentanti le scuole pubbliche 
o private di qualsiasi ordine e grado affetti da disabilità sensoriale visiva o 
uditiva grave.

• Date (da – a)  Da gennaio 2014 a marzo 2017
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
Libero professionista presso: 
Medica Servizi – via XXIV Maggio 1 – 36054 Montebello Vicentino (VI)

• Tipo di azienda o settore Cenghialta Ego – Psicologo
• Tipo di impiego Psicologo ad indirizzo Clinico

• Date (da – a)  Da marzo 2017 a oggi
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
Libero professionista presso:
Medica Servizi – via XXIV Maggio 1 – 36054 Montebello Vicentino (VI)

• Tipo di azienda o settore Cenghialta Ego – Psicologo e Psicoterapeuta
• Tipo di impiego Psicologo ad indirizzo Clinico – Psicoterapeuta ad indirizzo Cognitivo 

comportamentale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Da gennaio 2013 a dicembre 2016 - Marzo 2017 conseguimento diploma
• Nome e tipo di istituto di Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale – 
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istruzione o formazione Corso di specializzazione in psicoterapia cognitiva comportamentale APC 
Indirizzo: Vicolo Ghiaia, 7 – 37122 Verona
 Tel.  045/8000850 –  045/595720 – 06/44361288 – Fax 045/597094
e-mail verona@apc.it

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Corso di specializzazione quadriennale volto alla valutazione clinica e alla 
creazione e implementazione di piani di intervento psicoterapeutico sui 
disturbi mentali in età evolutiva ed adulta, ricerca e formazione continua.

• Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio della Psicoterapia – voto finale: 30/30

• Date (da – a) Giugno 2013 
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli studi di Padova - Via 8 Febbraio, 2 - 35122 Padova 
Centralino: +39 049 827 5111 
Call Centre: +39 049 827 3131 

 Posta certificata: Elenco PEC di Ateneo
 Posta elettronica: urp@unipd.it

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Esame di abilitazione all’esercizio dell’attività di Psicologo – indirizzo Clinico

• Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio come Psicologo – voto finale: 136/200

• Date (da – a) Settembre 2011 a Settembre 2012
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ULSS 5 – VENETO oggi ULSS 8 BERICA distretto ovest – presso l’ospedale sito
in Montecchio Maggiore, reparto di Psichiatria. via Ca' Rotte 9 - 36075 
Montecchio Maggiore
Orario: dal Lunedì al Venerdì dalle 8.00 alle 16.00
Telefono: 0444 70-8347 
Fax: 0444 70-8343 
Email: psichiatria.montecchio@aulss8.veneto.it 
Email: segreteria.dsm.arz@aulss8.veneto.it 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Tirocinio Formativo di 1000 ore in 1 anno, propedeutico all’iscrizione per 
l’esame di abilitazione alla professione di Psicologo. Osservazione di pazienti 
e valutazione del caso, osservazione conduzione gruppi di terapia, 
osservazione applicazione e valutazione test clinici. Osservazione di colloqui 
di sostegno e colloqui psicoterapeutici individuali e di gruppo.

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza

• Date (da – a) Settembre 2008 a giugno 2011
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli studi di Padova - Via 8 Febbraio, 2 – 35122 Padova 
Centralino: +39 049 827 5111 
Call Centre: +39 049 827 3131 

 Posta certificata: Elenco PEC di Ateneo
 Posta elettronica: urp@unipd.it

FACOLTÀ DI PSICOLOGIA
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Corso di laurea specialistica in Psicologia - indirizzo Clinico 

• Qualifica conseguita Dottore in Psicologia - indirizzo Clinico – voto finale: 108/110

• Date (da – a) Settembre 2004 a dicembre 2007
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli studi di Padova - Via 8 Febbraio, 2 – 35122 Padova 
Centralino: +39 049 827 5111 
Call Centre: +39 049 827 3131 

 Posta certificata: Elenco PEC di Ateneo
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FACOLTÀ DI PSICOLOGIA
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Corso di laurea Triennale in Psicologia - indirizzo Scienze Psicologiche 
Cognitivo e  Psicobiologiche

• Qualifica conseguita Dottore in Psicologia - indirizzo Cognitivo e Psicobiologico – voto finale: 
101/110

• Date (da – a) Settembre 1999 a giugno 2004
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
I.T.I.S. GALILEO GALILEI – Viale Vicenza 49/A - 36071 ARZIGNANO (VI)
vitf010009@istruzione.it 
tel. 0444/672016 - 0444/670441 fax. 0444/450920 
Cod. fiscale 81000460246

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Indirizzo Chimico Sperimentale

• Qualifica conseguita Perito Chimico – voto finale: 86/100

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e

della carriera ma non
necessariamente riconosciute da

certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA Italiana

ALTRE LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione
orale

BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre

persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti

in cui la comunicazione è
importante e in situazioni in cui

è essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

RITENGO DI AVER NOTEVOLI COMPETENZE RELAZIONALI MATURATE NEL TEMPO SIA GRAZIE AL 
LAVORO CHE QUOTIDIANAMENTE SVOLGO COME DIPENDENTE A SCUOLA ESSENDO A CONTATTO CON

INSEGNANTI, ALUNNI E GENITORI, SIA COME LAVORATORE AUTONOMO IN QUALITÀ DI PSICOLOGO E 
PSICOTERAPEUTA. RITENGO INOLTRE DI AVERE CAPACITÀ ORGANIZZATIVE AVENDO COLLABORATO 
PER SVARIATI ANNI CON PRO LOCO LOCALI ALL’ORGANIZZAZIONE DI EVENTI COMUNALI.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

OTTIMO USO DEL PC E DEL PACCHETTO WINDOWS OFFICE, NAVIGAZIONE INTERNET, SOCIAL MEDIA 
E PROGRAMMI DI GRAPHIC DESIGN (AUTOCAD – ADOBE ILLUSTRATOR, ECC.)
CONOSCENZA DEL LINGUAGGIO BRAILLE, UTILIZZO DELLA DATTILO BRAILLE E SOFTWARE DEDICATI 
COME “LAMBDA” UTILIZZATI DA NON VEDENTI PER LA COMPRENSIONE DI MATERIE SCIENTIFICHE.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

DALL’ETÀ DI QUATTORDICI ANNI SUONO LA CHITARRA ELETTRICA ESIBENDOMI CON UN GRUPPO 
MUSICALE (DI MUSICA ORIGINALE PROPRIA) SIA IN LOCALI CHE A FESTIVAL ESTIVI. AMO DISEGNARE 
A MANO E AL PC, CREARE OGGETTI DI LEGNO O FERRO, AMO RESTAURARE MOBILI O CREARLI DA 
ZERO. 
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PATENTE O PATENTI Patente A e Patente B
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